
«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ СОШ № 7  

_________ Панасенко М.В. 

«___» _________ 2022 г.  
Режим работы лагеря дневного пребывания 

 
 

Понедельник - суббота с 8.00 – 14.00 
 

 

8.00 – 8.20 – Встреча детей 

8.20 - 8. 30 – Перекличка  

8.30 - 8.50- Зарядка. Проводится ежедневно в течение 20 минут на открытом воздухе, в дождливую и 

ветреную погоду в рекреации школы. 

9.00–10.00 – Завтрак 

10.00 – 10.20 – Проведение инструктажа на день 

10.20 – 11.50 –Общешкольное мероприятие 

11.50 – 12.10 – Проведение кружков, подготовка   отрядов к мероприятиям 

12.10 - 12.40 - Спортивный час (проводится на свежем воздухе физруком на спортивной площадке, при 

плохой погоде в спортивном зале, в форме спортивных игр и конкурсов с целью закаливания 

воспитанников). Психологическая разгрузка . 

12.40 – 13.00 – игры на свежем воздухе 

13.00 - Обед 

13.55 – 14.00 – Занятия по интересам  

14.00 – Уход домой 


